
 

Acción social 

Ofrenda por curso, primer viernes de cada mes, 2023 

Curso 7 ABRIL 5 MAYO 2 JUNIO 7 JULIO 4 AGOSTO 1 SEPTIEMBRE 6 OCTUBRE 3 NOVIEMBRE 

Playgroup  Arroz  Lentejas Puré instantáneo  Salsa de 
tomate 

Plata Lentejas Pañales xxg  Leche 

Prekínder  Fideos  Arroz  Jugo en polvo  Manjar  Pañales xxg  Plata Lentejas  Porotos 

Kínder  Atún  Fideos  Arroz  Lentejas Crema de 
leche 

Pañales xxg Salsa 
de tomate 

Plata  Lentejas 

1°Básico  Frutas en 
conserva  

Atún  Fideos  Arroz  Jugo en 
polvo  

Crema de leche  Café  Plata  

2°Básico Galletas  Frutas en 
conserva  

Atún  Fideos  Arroz  Manjar    Crema de 
leche 

Puré instantáneo   

3°Básico Harina  Galletas  Frutas en 
conserva  

Atún  Fideos  Arroz  Porotos   Crema de leche  

4°Básico  Aceite  Harina  Galletas  Frutas en 
conserva  

Atún  Fideos  Arroz  Jalea o 
mermelada   

5°Básico Leche en 
polvo  

Aceite  Harina  Galletas  Frutas en 
conserva  

Atún  Fideos  Arroz  

6°Básico Sopas en 
sobres  

Manjar  Aceite  Harina  Galletas  Sopas en sobres  Atún  Fideos  

7°Básico Porotos   Sopas en sobres  Leche en polvo  Aceite  Harina  Frutas en 
conserva  

Sopas en 
sobres  

Pañales xxg Atún  

8°Básico Lentejas  Porotos  Sopas en sobres  Leche  Aceite  Galletas  Frutas en 
conserva  

Sopas en sobres  

I Medio  Plata  Pañales xxg Porotos  Sopas en 
sobres  

Té  Harina Galletas  Frutas en 
conserva  

II Medio  Pañales xxg Plata  Lentejas  Porotos   Sopas en 
sobres  

Aceite Harina  Galletas  

III Medio  Crema de 
leche  

Salsa de tomates  Plata  Pañales xxg  Porotos   Leche en polvo  Aceite  Harina  

IV Medio  Té  Puré instantáneo   Pañales xxg Plata   Lentejas  Porotos   Leche Aceite  

 


